
 

SENTIERO CORAZZA E 

DA ZOBIO ALLE VIOTE DEL BONDONE 
(Monte Bondone-Stivo) 

 

Ore 7:30 Partenza da Trento in pullman - Piazzale Zuffo (fermata bus navetta) per Garniga. 

Percorso A 

Dalla strada provinciale per Garniga (m 620) raggiungiamo la frazione di Pietra, dove inizia il sent. 

638. Superata loc. Spagnolli (m 800 – ore 0.30), dopo un breve tratto pianeggiante iniziamo la ripida salita, 

passiamo per loc. Fratta, il Doss del Fen e continuiamo a risalire il ripido costone, alternando facili roccette 

ad attraversamento di canalini, mentre la vegetazione va scomparendo permettendoci un’ampia visuale sulla 

vallata. Superato un punto panoramico, affrontiamo due brevi tratti attrezzati e quindi, con una lunga cengia 

sotto uno strapiombo roccioso, contorniamo la base della Pala Granda, per abbassarci poi verso il fondo di 

un canalone dove si trovano i resti del Bait del Coraza. Affrontiamo l’ultima, impegnativa salita che ci porta 

alla croce della Pala Granda e quindi alla sella NE del Doss d’Abramo (m 2096) (ore 4.00 – tot. ore 4.30) 

Sosta per il pranzo a sacco.  

Da qui, ora su segnavia 636 raggiungiamo Cima Verde (m 2086 – ore 0.15), dove inizia il sentiero 630 “dei 

Sparavei”. Scendiamo ora sulla dorsale est della cima, prima su sfasciumi rosati, affacciandoci su guglie e 

precipizi con panorami mozzafiato sulla valle; superiamo due brevi tratti attrezzati e arriviamo infine al bivio 

con il sentiero 630B (ore 1.00) che ci porta alla piana delle Viote (m 1550) (ore 0.45 – tot. ore 2.00).  

 

Percorso B 

Da Zobio, lungo la strada per Garniga (m 780) seguiamo il sentiero 630, superiamo Gatterer e i prati di 

Perdiana e con un largo giro nella faggeta raggiungiamo Malga Albi (m 1257 – ore 1.30). Proseguiamo con 

pendenza abbastanza sostenuta fino a Baita Sparavei – Bivacco Larentis (ore 0.45 – tot. ore 2.15). 

Sosta per il pranzo a sacco. 

Lasciato il bivacco, poco dopo usciamo dal bosco e lo sguardo può spaziare dalle creste rocciose in alto alla 

valle sottostante e ai monti che la contornano. In parte su crinale aperto, in parte nella mugheta 

raggiungiamo il bivio con il sentiero 630B (m 1765) (ore 0.50) che ci porta alla piana delle Viote (ore 0.45 – 

tot. ore 1.35). 

Dislivello in salita m1500/1000 – in discesa m 600/230 – Percorso ore 6.30/3.50 

 

Ore 16:30 Partenza del pullman per il rientro a Trento 

ATTREZZATURA:  abbigliamento adeguato alla stagione 

 percorso A: scarponi, casco, imbraco+set da ferrata 

ACCOMPAGNATORI: (A) Maria Carla Failo 3496964511 - (B) Paolo Weber 3477379272 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 

- lunedì 7 ottobre l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Telefonare in sede al numero 0461 

987025 dalle ore 17:00 alle ore 19:00; 

- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI inviando e-mail a 

gite.sattrento@gmail.com (indicare meta, data della gita, nome e cognome del richiedente, numero di 

telefono). 

NB: L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro il giovedì precedente la gita. Superato 

tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione. 
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