
 

 
 

DAL LAGO DI MISURINA AL RIFUGIO CITTÀ DI CARPI 

(Cadini di Misurina) 
 

L’escursione al Rifugio Città di Carpi è un escursione relativamente facile, ma dall’alto contenuto 

paesaggistico. Il panorama che offre questo itinerario è davvero sbalorditivo, su tutte le Dolomiti Bellunesi. 

Fin da subito, si può ammirare uno dei simboli delle Dolomiti: le Tre Cime di Lavaredo, che si specchiano nel 

Lago di Misurina. Un altro gruppo Dolomitico che si può ammirare è quello del Cristallo. 

 

ESCURSIONE - E MERCOLEDÌ 24 LUGLIO 2024 

Ore 6.30  Partenza da parcheggio ex Zuffo-fermata bus navetta per Bressanone, Dobbiaco, Lago di 

Misurina. 

Ore 10.00 Dal parcheggio della seggiovia Col De Varda del lago di Misurina (m 1750) si sale per una 

stradina carrabile sent. n. 120, comoda e facile, con uno splendido panorama sul gruppo delle Marmarole e 

sul Sorapis. Dopo circa ore 1.15 di cammino, raggiungiamo il Rifugio Col De Varda (m 2115), dove ci 

fermeremo per una breve sosta. Riprendiamo il cammino, in parte su strada forestale pianeggiante (sent. 

120) e, poi, su sentiero che scende di circa m 150 e che ci porterà al Rifugio Città di Carpi (m 2110) (ore 

1.30/2.00) 

Sosta pranzo al sacco o presso il Rifugio Città di Carpi. 

Ore 14.00  rientro per il percorso dell’andata. 

Ore 16.00  partenza del pullman per il rientro a Trento. 

Dislivello in salita e discesa ca. m 500 – percorso ore 4.00 

ACCOMPAGNATORI: Ivana Pasqua Lorenzini e Rosaria Mutinelli 

 

ATTREZZATURA: abbigliamento adeguato alla stagione e alla quota raggiunta 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 

- martedì 16 luglio l’iscrizione è riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni si raccolgono in sede o 

al telefono al numero 0461 987025 dalle ore 17.00 alle ore 19.00. 

- i giorni successivi l’iscrizione è aperta anche ai soci delle altre sezioni SAT/CAI inviando email a: 

gite.sattrento@gmail.com (indicare meta/data della gita, nome_cognome del richiedente). 

 

------------------------------------------------------ 

In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione dell'escursione su www.sattrento.it; in 

ogni caso, l’iscritto verrà avvisato tempestivamente.  

L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro la domenica precedente la gita. Superato 

tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione. 
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