
Traversata del Gran Paradiso 4.061 m 
Gruppo Alpi Graie

Grande traversata dell’unico “4000” interamente in territorio italiano con salita alpinistica dal ghiacciaio del Laveciau.

ESCURSIONE SCIALPINISTICA MSA - F+ SAB. 5 – DOM. 6 APRILE 2025

Ore 07:00 partenza da Trento da Piazzale Zuffo (fermata bus navetta). Viaggio in due pulmini da 9 posti per raggiungere Alpe
Pravieux in Valsavarenche (AO) fino al parcheggio.

Percorso 1° giorno:

Ore 13:00 Dal parcheggio in località Pravieux (m 1834) si attraversa il ponte sul torrente Savara e ci si dirige verso l’omonimo

villaggio. Ci si inoltra nel bosco di larici per una evidente mulattiera con stretti tornanti che con tre lunghe diagonali raggiunge

l’alpeggio di  Lavassey (2194 m) (ore 1:00).  Si  prende a destra innalzandosi  con stretti  tornanti  a  sinistra verso un breve

pianoro. Si prosegue per l’ampia conca fino a circa quota 2600 m per dirigersi verso la parete rocciosa e per una crestina si

arriva al Rifugio Chabod a 2750 m (ore 1:30 – tot.  ore 2:30).  Sosta e pernottamento al  rifugio con trattamento di  mezza

pensione.

Percorso 2° giorno:

Ore 5:00 Dal Rifugio Chabod si oltrepassa il locale invernale e si prosegue sulla spalla in direzione di Montan-dayne sino a

quota 3100 m. da dove si inizia una lunga diagonale che passa sotto la base del Piccolo Paradiso e sotto la suggestiva parete

nord del Gran Paradiso in direzione del colle a 3300 m. alla Testa di Moncorvè, lasciando a destra la zona più crepacciata. Si

risale il vallone tenendosi sulla destra fino a raggiungere la  Schiena d’Asino dove si interseca la traccia che sale dal  Rif.
Vittorio Emanuele e si prosegue a sinistra verso il colle di Montcorvè. Sempre a sinistra, si risale il ripido pendio che, dopo

aver attraversato la crepaccia terminale e le facili roccette, porta alla cima del Gran Paradiso 4061 m (ore 5.00.)

Discesa per lo stesso itinerario di salita fino alla Schiena d’Asino, dove si piega a sinistra e si segue la traccia per il Rifugio

Vittorio Emanuele 2732 m (ore 3.00 – tot. ore 8.00). Poi si scende per sentiero attraverso una successione di dossi ed un bosco

di larici al fondovalle e attraversato il torrente Savara si arriva al parcheggio di Pont (m 1960), dove con uno dei due pulmini si

recupera anche l’altro per poi rientrare a Trento.

dislivello 1° giorno in salita m 916 - percorso totale ore 2.30

2° giorno in salita m 1311 - in discesa m 2100 circa  - percorso totale ore 8.00

ATTREZZATURA: da scialpinismo con ARTVA, pala e sonda; abbigliamento da alta montagna; rampant, ramponi,
piccozza, casco e imbrago, cordini da ghiacciaio.

ALTRE COSE DA NON DIMENTICARE: Sacco lenzuolo, tessera CAI-SAT, tessera sanitaria e soldi contanti.

Gli orari degli spostamenti ed eventuali variazioni del percorso saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori e dalle
Guide Alpine.

ACCOMPAGNATORI: Nicola  Dall’Oglio  3311319908,  Christian  Carlen  3381122104  e  Paolo  Benetti
3402587195 con Guide Alpine.

NOTA BENE:
L’ISCRIZIONE  ALL’ESCURSIONE  SCIALPINISTICA  È  RISERVATA  A  PERSONE  CHE  POSSIEDONO  UN  BUON
ALLENAMENTO,  CONSIDERATO LO SVILUPPO ED IL  DISLIVELLO DELLA GITA E CHE ABBIANO PADRONANZA
DEGLI SCI E DEI MATERIALI ALPINISTICI IN CONSIDERAZIONE DELLA DIFFICOLTÀ MSA – F+.
SARÀ DATA PRIORITÀ DI ISCRIZIONE ALLE PERSONE CHE HANNO PARTECIPATO CON FREQUENZA ALLE GITE
ORGANIZZATE DALLA SEZIONE SAT-CAI DI TRENTO.
IL NUMERO DI ISCRITTI E’ LIMITATO A 18 PERSONE TOTALI: 3 GUIDE ALPINE + 3 ACCOMPAGNATORI + MASSIMO 12
PARTECIPANTI.
PRIMA DELLO SVOLGIMENTO DELLA GITA SI TERRÀ UN INCONTRO TRA TUTTI I PARTECIPANTI CON LE GUIDE
ALPINE.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
- giovedì  13  marzo  2025 dalle  ore  08:00  l’iscrizione  è  riservata  ai  soci  della  Sezione.  Le  iscrizioni  si  raccolgono

compilando il form al seguente link: https://forms.gle/ye5Yj7J1DJaiGoM5A
- i giorni successivi l’iscrizione è  aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalità di cui al

punto precedente.



Le iscrizioni si  chiuderanno il 17/03/2025 o al raggiungimento del numero massimo di partecipanti ammessi e di un numero

massimo di 8 riserve, verrà data comunicazione via mail dell’ammissione alla gita o se ammessi come riserva.

Dopo l’invio del  modulo (form) di  iscrizione si  riceverà una mail di  avvenuta prenotazione. Questa però non costituisce la

conferma di ammissione all’escursione, che sarà comunicata separatamente con apposita email. Quindi la caparra non andrà

versata prima di tale conferma. In seguito al ricevimento della conferma di ammissione all’escursione bisognerà concludere

l’iscrizione effettuando il bonifico della caparra, come sotto indicato.

Si ricorda che in base al Regolamento della Sezione, ogni socio può presentare la richiesta di partecipazione per se e
massimo un altro partecipante.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE E CAPARRA:
la quota di partecipazione è stimata in 250 euro a persona e che comprende: trasporto con pulmini A/R, pernottamento in

rifugio con trattamento mezza pensione, guide alpine.

N.B. il costo definitivo verrà determinato in base al numero di iscritti ed ai costi effettivi di trasporto sostenuti.
La quota non comprende i pranzi al sacco o in rifugio e le bevande.

Caparra: 150 euro da versare entro il  21/03/2025, successivamente alla conferma di ammissione, tramite bonifico bancario

intestato a  S.A.T.  APS – SEZIONE TRENTO –  IBAN  IT61J0604501801000005002704.  Nella causale indicare:  Gita Gran

Paradiso, nome, cognome

N.B. L’eventuale disdetta dell’iscrizione deve essere comunicata entro il  mercoledì (02/04/2025) precedente la gita.
Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione.

Se problemi di innevamento o pericolo valanghe non permettessero lo svolgimento dell’escursione, verrà individuato
un  percorso  alternativo  e  quindi  il  programma  potrà  subire  delle  modifiche  a  causa  delle  condizioni  nivo-
meteorologiche o logistiche.

In caso di maltempo ricordarsi di verificare la regolare effettuazione dell’escursione visionando la bacheca, il  sito
www.sattrento.it o www.facebook.com/sat.sezioneditrento


